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OBJECTIFS PROFESSIONNELS :

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

• Maîtriser les techniques de décoration d'ongles, du dessin fin au relief 3D, pour proposer des 
créations uniques

• Réaliser des nail arts tendance, précis et durables, adaptés aux envies et à la morphologie de chaque 
cliente

• Développer une signature artistique et valoriser ses créations pour attirer et fidéliser une clientèle

CATÉGORIE ET BUT

La catégorie prévue à l’article L.6313-1 est : Action de formation

Cette action a pour but (article L.6313-3) : De favoriser l’adaptation des travailleurs à leur poste de 
travail, à l’évolution des emplois ainsi que leur maintien dans l’emploi et de participer au développement 
de leurs compétences en lien ou non avec leur poste de travail.

PUBLIC

Le public concerné est : tout public.

PRÉ-REQUIS

Les conditions d’accès sont :
Pré-requis : Aucun 
Niveau exigé : Débutant

DURÉE

Cette formation se déroule sur un volume de 7 à 100 heures, soit 1 à 15 jours.
Le volume horaire et le nombre de jours sont définis à l'issue de l'analyse du besoin, en fonction du 
niveau du stagiaire et des objectifs visés.
Volume horaire exact, dates et horaires : voir convention de formation.

TARIF

Tarif : sur devis.
Le coût est établi en fonction du volume horaire retenu et des modalités de la formation. Il est 
communiqué dans le devis adressé avant toute contractualisation, puis repris dans la convention de 
formation.

Organisme de formation net de TVA.
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MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS

L’inscription est réputée acquise lorsque : La convention de formation est signée.
Les délais d’accès à l’action sont : 15 jours avant le début de l’action de formation.
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MOYENS PÉDAGOGIQUES, TECHNIQUES ET D’ENCADREMENT

MÉTHODES ET OUTILS PÉDAGOGIQUES

L’organisation pédagogique repose sur l’individualisation accompagnée avec présence 
pédagogique constante du formateur.

OUTILS PÉDAGOGIQUES : L'intervenant alternera démonstrations techniques sur capsules et sur 
modèles, entraînements guidés et ateliers créatifs libres. Chaque stagiaire disposera du matériel 
professionnel du nail artist : pinceaux fins et liner, dotting tools, gels de couleur et vernis semi-
permanents, lampe LED, foils, strass, poudres à effets et supports d'entraînement.
Les exercices permettront de valider les acquis tout au long de la formation. Le stagiaire 
réalisera des décorations progressives, notamment la french revisitée, des motifs au liner, un 
dégradé babyboomer, des effets matières (foil, chrome, marbré) et une création complète sur 
modèle.

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES : Livret explicatif.

PRISE EN COMPTE DU HANDICAP : Les personnes en situation de handicap peuvent tout à fait 
rejoindre notre formation. Merci de nous contacter pour toute situation particulière.

ELÉMENTS MATÉRIELS DE LA FORMATION

Équipements divers mis à disposition : un ordinateur avec connexion internet sera mis à 
disposition du stagiaire.
Documentation : Le formateur s'appuiera sur des planches de motifs pas à pas, des nuanciers et 
catalogues de tendances actuelles, des fiches techniques par effet, ainsi que des exemples de mise en 
valeur des réalisations sur les réseaux sociaux.

COMPÉTENCES DES FORMATEURS

Le formateur référent possède les qualités nécessaires à la mise en place d’un parcours modulaire. Il a un 
rôle de formateur accompagnateur. Il réajuste en permanence le contenu de la formation en fonction 
des avancées du stagiaire. Il reste à l’écoute des besoins et répond au mieux aux attentes.

La  formation  est  assurée  par  un  formateur  référent,  spécialisé  dans  le  domaine  de  la  formation, 
sélectionné pour ses compétences pédagogiques et son expérience professionnelle. Son identité, son 
curriculum vitae et ses qualifications sont communiqués au stagiaire avant le démarrage de l'action et 
annexés à la convention de formation.
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 CONTENU DE LA FORMATION

PARTIE 1 - POSER LES BASES DU NAIL ART
• Rappels indispensables : anatomie de l'ongle, hygiène, préparation de la surface
• Le matériel du nail artist : pinceaux, gels, vernis, accessoires et entretien des outils
• Théorie des couleurs et harmonies appliquées à l'ongle
• S'entraîner sur capsules : posture, tenue du pinceau, stabilité du geste
• Les tendances actuelles : veille créative et sources d'inspiration, y compris outils d'IA

PARTIE 2 - MAÎTRISER LES TECHNIQUES DE DESSIN
• Traits fins au liner : lignes droites, courbes, encadrements
• Motifs au dotting tool : points, fleurs, dentelles graphiques
• French classique et french créative : couleurs, biais, doubles lignes
• Motifs figuratifs simples : feuillages, fleurs, animaux stylisés
• Lettrages et motifs minimalistes tendance

PARTIE 3 - CRÉER DES EFFETS MATIÈRES ET DÉGRADÉS
• Dégradés à l'éponge et au pinceau : babyboomer et fondus colorés
• Effets marbrés, aquarelle et écaille de tortue
• Poudres à effets : chrome, sirène, sucre, ombré pailleté
• Foils, films transferts et stamping : application nette et durable
• Encres et effets tie and dye

PARTIE 4 - TRAVAILLER LE RELIEF ET LES ORNEMENTS
• Pose de strass, studs et bijoux d'ongles : placement et scellage durable
• Gel 3D : fleurs, nœuds et motifs en relief
• Effets sculptés : quilting, tricot, gouttes d'eau
• Combiner plat et relief : équilibre et portabilité au quotidien
• Résistance et finitions : top coat, capes de protection, retouches

PARTIE 5 - COMPOSER ET VENDRE SES CRÉATIONS
• Construire une composition harmonieuse sur dix ongles : accent nails et rappels
• Adapter le nail art à la cliente : morphologie, style de vie, occasions
• Chiffrer ses prestations : temps, technicité, supplément décor
• Photographier et publier ses réalisations pour développer sa clientèle
• Atelier créatif de synthèse : création d'une collection signature sur modèle

SUIVI ET ÉVALUATION

EXÉCUTION DE L’ACTION

Les moyens permettant de suivre l’exécution de l’action sont :

• Feuilles de présence émargées par les stagiaires et le formateur
• Attestation remise aux stagiaires ayant suivi la formation Nail Art avec assiduité
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MODALITÉS D’ÉVALUATION DES RÉSULTATS (OU D’ACQUISITION DES COMPÉTENCES)

Les moyens mis en place pour déterminer si le stagiaire a acquis les connaissances ou les gestes 
professionnels précisés dans les objectifs sont :

• Questions orales et exercices pratiques
• Réalisation évaluée d'un nail art complet sur modèle combinant dessin, effet matière et ornement
• Mise en situation finale
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